Univerza v Ljubljani
Fakulteta za sport

VABILO

na predavanje Marjana Ogorevca z naslovom:
»HOLISTICNI PRISTOP PRI PRIPRAVI SPORTNIKA«
Cetrtek, 21. decembra 2017, ob 14.00 uri, velika predavalnica

Fakultete za Sport.

Vabimo vse Studente in ulitelje Fakultete za Sport na predavanje Marjana Ogorevca,
bioterapevta, strokovnega vodjo Sol za bioterapevte doma in v tujini, predavatelja, publicista
(avtor 10 knjig), atletskega trenerja, €lana strokovnega tima olimpijskega zmagovalca in
svetovnega prvaka v metu kladiva PrimozZa Kozmusa.

Vsebina predavanja:
- clovek kot telesno, energijsko in duhovno bitje
- zakonitosti delovanja $portnika na posameznih ravneh (fizicni, energijski, duhovni)
- povezava in vpliv med ravnmi in prenos sposobnosti z visjih na nizje ravni
- metode treniranja na posameznih ravneh
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