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Usposabljanje za pridobitev naziva 

VADITELJ DRSANJA (1. stopnja usposobljenosti) 

URNIK 

 

Ljubljana, 16.11.2015 – 6.12.2015 
 

 

Predavanja bodo potekala v prostorih Fakultete za šport, praktične vsebine pa v drsališču Zalog. 

Fakulteta za šport si dopušča možnost sprememb urnika. 

DATUM URA PREDMET PREDAVATELJ URE PROSTOR 

16.11.2015 17.00 – 20.00 Osnovna motorika Melita Čelesnik 4 Predavalnica 

18.11.2015 17.00 – 20.00 Osnovna motorika Melita Čelesnik 4 Predavalnica 

23.11.2015 17.00 – 20.45 Tehnika in metodika učenja 
osnovnih elementov drsanja 

Melita Čelesnik 5 Predavalnica 

25.11.2015 16.30 – 20.15 Tehnika in metodika učenja 
osnovnih elementov drsanja 

Melita Čelesnik 5 Predavalnica 

27.11.2015 16.00 – 19.00 Osnove pedagogike v športu Dr. Marjeta Kovač 4 Predavalnica 

28.11.2015 9.00 – 11.15 Elementarne igre in priprava 
poligona za učenje drsanja 

Metka Umek 3 Ledena 
dvorana 

11.15 – 12.00 Osnovni napotki in prilagajanje na 
opremo 

Metka Umek 1 Ledena 
dvorana 

13.00 – 15.15 Učni načrt za začetni tečaj drsanja Metka Umek 3 Predavalnica 

29.11.2015 9.00 – 13.30 Praktično obravnavanje tehnike in 
metodike učenja osnovnih 
elementov drsanja 

Melita Čelesnik 6 Ledena 
dvorana 

14.00 – 14.45 Zgodovina drsanja na ledu Melita Čelesnik 1 Predavalnica 
(Garderoba) 

4.12.2015 16.00 – 20.30 Osnove psihologije v športu Dr. Matej Tušak 6 Predavalnica 

5.12.2015 9.00 – 13.30 Osnove fiziologije Dr. Vedran Hadžić 6 Predavalnica 

14.00 – 18.30 Osnove funkcionalne anatomije Dr. Vedran Hadžić 6 Predavalnica 

6.12.2015 9.00 – 13.30 Praktično obravnavanje tehnike in 
metodike učenja osnovnih 
elementov drsanja 

Melita Čelesnik 6 Ledena 
dvorana 

http://www.fsp.uni-lj.si/cvus/strokovno_usposabljanje/

