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Kondicijski trener
Fakulteta za Sport, 5.10. - 13.11.2017
1. vikend
Datum Trajanje Predmet Predavatelj Ure
5.10.2017 17.00 - 20.45 | Uvod v teorijo kondicijskega treninga Milan Coh 5P
6.10.2017 17:00 — 20:45 | Osnove pedagogike in didaktike v Sportu Dr. I\/Ivarjeta 5P
Kovac
9:00-13:30 Osnove $portne medicine in prva pomoc Anja Stabuc 5P
Zonta, dr. med.
7.10.2017 Odmor
14:30 - 16:00 | Zgodovina Sporta Dr. Tomaz 2P
Pavlin
16:15 —20.00 | Kondicijski trening mladih Dr. Branko Skof | 5P
09:00 — 11:15 Management v $portu z osnovami zakonodaje \Iar.dj'alnez 5P
8.10.2017 odicar
Odmor
11.30 - 13.00 Osnove informatike v Sportu Mag. Sasa Gruji¢ | 5P
2. vikend
11.10.2017 17.00 - 20.45 9snove razvojne psihologije in psihologije v Dr. Matej Tusak | 5 P
Sportu
12.10 2017 17.00 - 20.45 | Skupne teme — Sportne poskodbe Vedran Hadzi¢ 5P
13.10. 2017 | 17:00 — 20:45 Prehrana v Sportu Dr. Urslfa 5ur
Bukovnik
9:00-13:00 | Osnove teorije in metodike Sportnega Dr. Milan Coh 5P
treniranja
14.10.2017 | Odmor
14:00 - 18:15 | Osnove teorije in metodike Sportnega Dr. Milan Coh 5P
treniranja
10:00 — 14:30 | Osnove teorije in metodike Sportnega Dr. Milan Coh 5P
treniranja
15.10.2017 Odmor
16.00 — 18.15 | Razvoj motori¢nih sposobnosti Branko Skof 3P
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3. vikend
19.10.2017 | 17.00-20.45 | Nacrtovanje procesa treniranja Branko Skof 5P
20.10.2017 | 17.00-20.45 | Nacrtovanje procesa treniranja Branko Skof 5P
9.00-12.45 Razvoj motoricnih sposobnosti - Branko Skof 3P
VZDRZLJIIVOST Klemen 2V
Laurencak
21.10.2017 Odmor
14.00 - 17.45 | Razvoj motori¢nih sposobnosti - Branko Skof 3P
VZDRZLJIVOST Samo Rauter 2V
9.00-12.45 Razvoj HITROSTI Milan Coh 5P
22.10.2017 Odmor
14.00 - 17.45 | Razvoj HITROSTI Robert Kreft 5V
4. vikend
26.10.2017 | 17.00-20.45 Razvoj motori¢nih sposobnosti - MOC PrimoZ Pori 5 P+V
27.10.2017 | 17.00-20.45 Razvoj motori¢nih sposobnosti - MOC PrimoZ Pori 5 P+V
9.00-12.45 Razvoj motori¢nih sposobnosti — Maja Bucar Pajek 5 P+V
STABILIZACIJA
28.10.2017 | Odmor
14.00 - 17.45 Razvoj motori¢nih sposobnosti - Katja Tomazin 5 P+V
GIBLJIVOST
9.00-12.45 Razvoj motori¢nih sposobnosti — NADZOR | Ivan Cuk 5 P+V
GIBANJA
29.10.2017 | Odmor
14.00-17.45 Razvoj motori¢nih sposobnosti — NADZOR | Ivan Cuk 3 P+V
GIBANJA
5. vikend
17.00 -20.45 Modeli kondicijskega treninga v razli¢nih | Jozef Simenko 5P
2.11.2017 Y . . .
Sportnih panogah- monostrukturni Sporti
17.00 -20.45 Modeli kondicijskega treninga v razlicnih | Janez Vodicar 5P
3.11.2017 Y . . .
Sportnih panogah- monostrukturni Sporti
9.00-12.45 Primeri dobrih praks Strokovnjak 5P
4.11. 2017 dolocen kasneje
Odmor
14.00-17.45 Primeri dobrih praks PrimoZ Pori 5P+V
9.00-12.45 Moderne oblike v kondicijski pripravi Matej Majeric 5 P+V
Maja Dolenc
5.11.2017 Odmor
14.00 - 17.45 | Sportne vsebine v kondicijskem treningu- | Robert Kreft 5V

elementarna atletska motorika
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6. vikend
17.00-20.45 | Sportne vsebine v kondicijskem treningu- | Ivan Cuk 5 P+V
9.11.2017 . .
elementarna gimnastika
10.11. 2017 17.00 -20.45 Sportr.me vsebine v kondicijskem treningu- | Meta Zagorc 5V
aerobika
9.00-12.45 Skupne aktualne teme — viSinski trening Boro Strumbelj 5P
11.11.2017 | Odmor
14.00 - 17.45 | Skupne aktualne teme — pretreniranost Vedran Hadzi¢ 5P
9.00-12.45 Diagnosti¢ne metode in postopki Samo Rauter 4 LAB
Jozef Simenko
12.11. 2017
Odmor
14.00-17.45 Pedagoski nastopi in analiza vadbe Milan Coh 5PN
16.00 -20.00 Pedagoski nastopi in analiza vadbe Branko Skof 5PN
13.11. 2017
20.00-21.00 | Zakljucni izpit

Fakulteta za Sport si pridrZuje pravico do sprememb v urniku.




